
Christlicher Seniorenbund Immanuel Laatzen e. V. 
Laatzen, den 25. Mai 2025 

Dr. Werner Läwen, Vorsitzender 
Friedrich-Engelsstr. 28, Laatzen 

Anmeldungen bitte erst ab 
Montag, 2. Juni 9.00 Uhr 

Wenn Sie keine Absage erhalten, sind Sie dabei! 

Liebe Mitglieder und Freunde des Chr. Seniorenbundes! 

Im Juni und Juli möchten wir Sie mit Fahrten und Ausflügen in Urlaubsstimmung 
bringen. 

Vom 7. bis 14. Juni sind 51 unserer Senioren zur Erholung auf der Ferieninsel 
Borkum. Strandkörbe stehen bereit. Wir wünschen der Gruppe viel Sonnenschein 
und richtig warmes Nordseewasser zum Baden. 

Am Dienstag, dem 17. Juni 16~00 Uhr im TAL (Auf der Dehne) lädt Angelika Bär 
vom Seniorenbeirat der Stadt Laatzen gemeinsam mit uns zu einer Info-Veranstaltung 
ein. Thema: & 1 

Die Elektronische Patientenakte (EPA) 

Wie Sie alle sicher schon gelesen haben, führt die Bundesregierung nun eine digitale 
Patientenakte für jeden von uns ein, zunächst noch freiwillig, später verbindlich. Da 
sind alle Krankschreibungen, Rezepte und Behandlungen gespeichert. Das soll die 
Arbeit der Ärzte verbessern und erleichtern. Doppelbehandlungen werden vermieden. 
Zugleich gibt es Sicherheitsbedenken, wegen eines möglichen Missbrauchs. 

Es spricht Rene Galuch von der BKK Pronova. Der Eintritt es frei. Es werden Kaffee 
und Kuchen angeboten. Anmeldungen bitte auf unsere Sprachbox, Tel. 0511-863 693. 

Am Mittwoch, dem 18. Juni 13.00 Uhr ab Postparkplatz Alt-Laatzen lädt die 
Abteilung Kultur zu einer PKW-Fahrt ein. Wir besichtigen das Freilichtmuseum am 
Harzhorn. Dort wird erinnert an einen Kampf der Germanen in den Jahren 235/236 
gegen eingefallene römische Truppen des Kaisers Maximinus. Die Soldaten waren auf 
dem Rückmarsch. An einem Engpass wurden sie gestellt und versuchten über das 
Harzhorn zu entkommen. Das gelang ihnen unter großen Verlusten. In den Jahren 
nach 2.000 wurden Waffen und Ausrüstungen der Römer entdeckt und der Ablauf der 
Schlacht konnte rekonstruiert werden. In einem Museum sind viele Funde ausgestellt. 
Bei einem Rundgang über das Schlachtfeld wird man Zeuge des Geschehens. Wir 
erleben eine Führung und besuchen das kleine Museum. 

Kosten für die PKW-Mitfahrer 7 €. Eintritt und Führung kosten 5 €. Anmeldungen 
bitte bei Marianne Thiede Tel. 0511 87 62 00 

Vorstand: 1. Vorsitzender Dr. Werner Läwen, 30880 Laatzen, Tel. 0511/879 1650, E-Mail: Lacwen@gmx.de 
2. Vorsitzende Marianne Thiede, Schatzmeister Dr. Gunnar Barovic, Schriftführerin Marlics Schroeder 
Abteilungsleiter: Dr. Werner Läwen, Marianne Thiede, Albert Schütte 



Am Sonnabend, dem 21. Juni 12.00 Uhr ab Postparkplatz 
Alt-Laatzen laden wir wieder einmal zum Spargelessen 
im bekannten Landgasthaus Nawo in Dolgen ein. Es gibt eine 
reichliche Portion Spargel, Schnitzel und Schinken, Kartoffeln 
und Sauce Hollandaise zum Preis von 23,50 €. 
Anmeldungen bitte bei mir unter Tel. 0511-879 1650 (Auch AB) 
Teilen Sie bitte mit, ob Sie einen PKW stellen und wie viele 
Personen Sie mitnehmen können. Mitfahrer zahlen 5 €. 

Und hier für Freunde historischer Eisenbahnen ein besonderer Hinweis: 

Am Sonntag, dem 22. Juni 12.10 Uhr ab Hauptbahnhof Hannover bietet der Verein 
„Eisenbahn-Nostalgiefahrten-Bebra e.V. eine Sonderfahrt mit der historischen 
Dampflok 78 468 rund um den Deister an.Die Reisezugwagen kommen aus den 20er 
und 30er Jahren. Der Fahrpreis liegt bei 34 € (Holzbank), 44€ (Leichtpolster) und 49 € 
(Stoffpolster). Ab 20 Personen 10% Rabatt. 

Anmeldungen bitte bei mir, Tel. 0511-879 1650 (auch AB) 

Am Sonnabend, dem 28. Juni 12.00 Uhr ab Postparkplatz Alt-Laatzen und 12.15 
Uhr ab Bauern-Cafe Laatzen-Mitte fahren wir mit einem Reisebus zur alten Herzog 
und Salzstadt Lüneburg. Nach der Zerstörung von Bardowick durch Heinrich den 
Löwen 1189 wird Lüneburg zum zentralen Handelsplatz für das Salz in seinem 
Untergrund. Es wurde vor allem für die Konservierung von Fisch gebraucht. 1356 tritt 
Lüneburg der Hanse bei und wird durch das Salzmonopol reich. 1371 vertreiben 
aufständische Bürger den Herzog und erlangen quasi den Status einer freien 
Reichsstadt. Bei einer Führung sehen wir die Pracht des Rathauses, die zahlreichen 
verzierten Fachwerkhäuser und den Handelshafen mit dem bekannten alten Kran. 
Danach sind wir im Cafe Bernstein eingeladen zu Kaffee und Kuchen. Anschließend 
besteht die Möglichkeit zu einem kleinen Altstadtbummel, bevor wir 17.00 Uhr die 
Heimfahrt antreten. 

Kosten für Bus, Cafe und Führung 33-35 €. Anmeldungen bitte auf unsere Sprachbox, 
Tel. 051-863 693. 

Vorstand: 1. Vorsitzender Dr. Werner Läwen, 30880 Laatzen, Tel. 0511/879 1650, E-Mail: Laewen@gmx.de 
2. Vorsitzende Marianne Thiede, Schatzmeister Dr. Gunnar Barovic, Schriftführerin Marlies Schroeder 
Abteilungsleiter: Dr. Werner Läwen, Marianne Thiede, Albert Schütte 
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Am Sonntag, dem 20. Juli 15.00 Uhr ab Postparkplatz Alt-Laatzen fahren wir mit 
PKW zum Besuch der Deisterbühne Barsinghausen. Gespielt wird das Stück -~ 
,,Das Leben ist ein Fest" 

nach einer französischen Filmkomödie. Eintritt 14 €. Mitfahrer zahlen 5 €. 
Anmeldungen bitte bei Marianne Thiede, Tel. 0511-87 62 00. Bitte angeben, ob Sie 
einen PKW stellen können und wie viele Gäste Sie mitnehmen. 

Am Sonnabend, dem 26. Juli 12.00 Uhr ab Postparkplatz Alt-Laatzen und 12.15 
Uhr ab Bauern-Cafe Laatzen-Mitte fahren wir mit einem Reisebus nach Bremer 
haven. Hier besteigen wir das Fahrgastschiff „Oceana". Auf einer vierstündigen 
Kreuzfahrt geht es die Weser flussaufwärts, vorbei an Wiesen und Weiden, schönen 
und belebten Stränden, aber auch Hafen- und Industrieanlagen bis zur Hansestadt 
Bremen. Unterwegs gibt es Butterkuchen und Himbeetorte sowie einen Becher Kaffee. 
Um 19.00 Uhr treten wir in Bremen die Heimfahrt an. Unterwegs gibt es noch ein 
Würstchen für jeden. 

Kosten für Bus, Schiff, Kaffee & Kuchen sowie Würstchen am Bus 60 €. 
Anmeldungen bitte auf unsere Sprachbox, Tel. 0511-863 693. 

Nun freuen wir uns auf Ihre Teilnahme 

Mit freundlichen Grüßen vom Vorbereitungsteam 
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(Werner Läwen) 

Vorstand: 1. Vorsitzender Dr. Werner Läwen, 30880 Laatzen, Tel. 0511/879 1650, E-Mail: Laewen@gmx.de 
2. Vorsitzende Marianne Thicde, Schatzmeister Dr. Gunnar Barovic, Schriftführerin Marlies Schroeder 
Abteilungsleiter: Dr. Werner Läwen, Marianne Thiede, Albert Schütte 



Christlicher Seniorenbund Immanuel Laatzen e. V. 
Und was bieten wir sonst noch an? 

Neues Kursangebot: •• Die Jahre lebendig gestalten. Gespräche und Begeg 
nungen mit und für Frauen" 
Gudrun Unger lädt ein zu 10 Kursterminen ab Donnerstag, 28. 8. 14.30 - 16.00 Uhr im 
Stadthaus Laatzen. Es geht um einen Rückblick auf das bisherige Leben. Wie haben wir es 
gestaltet und gemeistert? Es geht um Austausch, was uns betrifft und interessiert. Was gibt 
Halt und Kraft, was kann bereichern? Jede Woche eine Reise durch eine andere Themenwelt, 
die das Leben so bietet. Anmeldungen und Info bei Gudrun Unger, Tel. 05101-9906938. 

Computergruppen 

Die beiden Gruppen treffen sich immer Dienstag 10-12.00 Uhr im Stadthaus: im Juli Pause - . ree 
bzw. Donnerstag 10-12.00 Uhr in der Wiesenstr. 22a Alt-Laatzen. LJ;,.l 
Anmeldungen auf Warteliste bitte per e-mail an chrisbil@t-online.de 

Kartenspiel und Offenes Singen .41·-----~ 
Jeweils am Mittwoch und am Freitag 15.00 Uhr lädt Lore Schulz ein zum 
Kartenspiel im Cafe Expose, soweit dies im Sommer geöffnet ist. 

M 
Am Mittwoch, dem 4. Juni und 2. Juli 15.00 Uhr lädt Elisabeth Pfeifer zum Romme-Splel 
ins Stadthaus ein. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 
Am Freitag, dem 20. Juni und 18. Juli 15.00 lädt Elisabeth Pfeifer ein zum Offenen Singen 
im Stadthaus. 

- Gedächtnistraining im Stadthaus ( Leitung Gudrun Unger 05101-9906 938) 
Die Gruppe 1 trifft sich am Montag, dem 16. Juni 14.-15.30 Uhr Juli Pause 
Die Gruppe 2 trifft sich am Montag, dem 2. + 23. Juni 14.-15.30 Uhr Juli Pause 
Es gibt noch frei Plätze. Anmeldungen bitte bei Gudrun Unger 

Fahrradfreunde 

Die Fahrradfreunde treffen sich jeweils freitags 14.00 Uhr an der 
Feuerwache Grasdorf. Anmeldungen bei Lissy Hucke, Tel. 05102-914 387 .. 

Der Reisestammtisch 

Der Reisestammtisch unter Leitung von Ursula Hatesohl trifft sich 
am Freitag. dem 20. Juni 15.00 Uhr im Bistro des Stadthauses. 
Anmeldungen bitte unter Tel. 0511-825 264. Jeder ist willkommen! 

Bowling 

Die Bowling-Freunde treffen sich am Mittwoch, dem 25. Juni 15.30 Uhr 
bei „Kraushaar" Steinbrink 37. Gespielt wird ab 16.00 Uhr. Kosten je nach 
TN-Zahl 7-1 O €. Es sind zwei Bahnen reserviert. Bitte unbedingt bei 
Familie Oltrogge anmelden, Tel. 0511-823 71 05. 

Gymnastik im Stadthaus bzw. im TAL Juni und Juli Pause 
Neustart am 4. August im Stadthaus und am 7. August im TAL, bzw. Stadthaus 

Angebote für Trauernde 

Am Sonntag, dem 15. Juni und 20. Juli 14.00 Uhr ab Cafe Expose lädt der Hospizdienst 
zu einem Spaziergang durch die Masch ein. Anschließend gemeinsames Kaffeetrinken. 
Am Montag, dem 23. Juni und am 28. Juli 16.- 18.00 Uhr im Gemeinderaum der Immanuel 
Gemeinde lädt der Hospizdienst zu einem Trauercafe ein. 


